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" Urban Gardemng sstem Trend der immer behebter w1rd babel werden offentliche Flachen
zum Gdrtnern und zum Anbau von Lebensmitteln genutzt. Auch in Niederdsterreich
< stelgt die Anzahl der ,essbaren* Stddte und Gemeinden.

ie Entwicklung. Urban Garde-
ning hat sich von einer lokalen In-
itiative zu einer rasant wachsen-
den, globalen Bewegung entwi-
ckelt, die immer mehr Anhdnger-
Innen findet. Im Fokus steht die gartnerische
Flachennutzung innerhalb von Siedlungsge-
bieten. Wichtig dabei sind, eine nachhaltige
Form der Bewirtschaftung sowie eine um-
weltschonende Produktion und vor allem ein
bewusster Konsum von Lebensmitteln.

Griinde. Wegen des starken urbanen Be-
volkerungswachstums erfreut sich der Trend
des Urban Gardenings grifter Beliebtheit.
Schon in der Vergangenheit gab es in Stad-
ten ganze Viertel, in denen Obst und Geml-
se — also Nahrungsmittel mit kurzer Haltbar-
keit — angebaut wurden. Der ortsnahe Kon-
sum und die lokale Produktion ermdglichen
kurze Transportwege und schonen somit die
Umwelt. Die Versorgung der Stadtbevilke-
rung mit regionalen Lebensmitteln hilft, der

Regionale Lebensmittel bestechen
durch kurze Transportwege und Frische.
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steigenden Nach-
frage nach um-
weltgerecht und
sozial produzier-
ten Produkten nachzukommen.

Vielfiltige Moglichkeiten. Mittlerweile
sind es bereits viele verschiedene Initiati-
ven, auch auf internationaler Ebene, welche
das Thema Urban Gardening aufgreifen. So
gibt es einerseits Gemeinschaftsgarten, die
von einer Personengruppe gemeinsam be-
wirtschaftet werden, und manchmal auch 6f-
fentlich zugénglich sind. Interkulturelle Gar-
ten hingegen werden von Menschen ver-
schiedener Herkunft betreut und dienen mit-
unter dazu, die unterschiedlichen Kulturen
kennenzulernen und zu verstehen. Bei soge-
nannten Nachbarschaftsgarten nutzen meh-
rere Nachbarinnen den Garten gemeinsam
zur Erholung und zum Anbau von Nahrungs-
mitteln. Auch in Pflegeheimen und Schulen
gibt es zahlreiche Gartenprojekte, bei denen
nicht nur die Bewusstseins-
bildung, sondern vor allem
auch die soziale Kompo-
nente im Vordergrund ste-

Der ewusste Umgang mit Nahrungs-
mitteln wird durch Urban Gardening gefdrdert.

hen. In Stidten, in denen das Platzangebot
knapp ist, weicht man teilweise auch auf Da-
cher oder Gebdudefassaden bzw. Mauern
aus und legt sogenannte senkrechte Garten
an.

Lernen von den Englédnderinnen. In der
englischen Stadt Todmorden starteten zwei
Frauen vor vielen Jahren eine revolutiondre
Initiative: Incredible Edible Todmorden (IET)
— zu deutsch: unglaublich essbares Todmor-
den. Alles begann in einem kleinen Gemu-
segarten und einem Schild mit der Aufschrift
_Bedient euch!”. Heute wachsen in Todmor-
den auf dffentlichen Flachen und in Blumen-
kisterln anstelle von Stiefmitterchen Krduter
bzw. Gemiise und in den Parks findet man
Obstbaume sowie Hochbeete. Das Prinzip
des ,kostenlosen Gebens und Nehmens®
heseelt die Stadtbewohnerlnnen. Durch Pa-
tenschaften fiir Beete und das gemeinsame
Gartnern zahlreicher Naturfreundinnen wur-
de diese Initiative so erfolgreich, dass sie




Das Beobachten von Pflanzenwachstum
und -entwicklung wird moglich.

sich zu einem Vorzeigeprojekt fir andere
Stddte und Gemeinden entwickelte.

Gemeinsam am Werk. Auch in Niederts-
terreich gibt es bereits mehrere erfolgreich
umgesetzte Urban Gardening-Projekte. Wie
die Schwammerln spriefien beispielsweise
in der Stadtgemeinde Korneuburg seit ver-
gangenem Jahr Nutzpflanzen aus der Erde.
Unter der Patronanz der eNu-Initiative ,So
schmeckt Niederdsterreich® und mit Unter-
stiitzung von ,Natur im Garten® startete die
Bewegung ,Essbare Stadt". Unter dem Mot-
to ,Korneuburg baut an* wird der Bevolke-
rung mitten in der Stadt die Maglichkeit ge-
boten, gemeinsam zu gartnern und zu ern-
ten. In Kooperation mit Vereinen, Organisa-
tionen, Bildungsstatten und natlrlich der
Bevdlkerung wurden Beete mit Erdbeeren,
Radieschen, Salat und vielen weiteren Obst-
und Gemiisesorten gepflanzt und regelmé-
ig gepflegt.

Saisonen live miterleben. Mit dem Projekt
soll bei den Biirgerlnnen, insbesondere bei
Kindern und Jugendlichen, das Bewusstsein
fir Nahrungsmittel und deren Produktion
gestarkt werden. Denn das Wissen, welches
Obst und Gemiise wann den richtigen Rei-
fungsgrad zur Ernte hat und wie es in den
verschiedenen Entwicklungsstadien aus-
sieht, geht mehr und mehr verloren.

Natur in der Stadt. Wege um mehr Griin in
die Stadte und Gemeinden zu bringen, gibt
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= Korneuburg baut an:‘ Bgm. Gepp, Pmiekﬂeiterin.Dl Stiglbauer (eNu) und LR Pernkopf

es viele. Doch mit der
.Essharen Stadt" bzw.
.Essharen Gemeinde®
gelingt es, den urbanen
Raum griiner zu machen und gleichzeitig die
Bewohnerlnnen mit Obst und Gemiise zu
versorgen sowie das soziale Miteinander zu
starken. Denn die Biirgerinnen werden dabei
immer zum Mitmachen aufgerufen. So ist es
moglich, beim Gartnern zu entspannen, der
Natur beim Wachsen zuzusehen und an-
schlieBend das Geerntete zu geniefRen.

Heimische Pflanzen. Bei der Auswahl
der Pflanzen fiir Korneuburg wurde darauf
geachtet, dass es sich um heimische und
standortangepasste Arten handelt. So konn-
ten heuer an elf Standorten im Gemeinde-
gebiet — u.a. im Jubildaumspark, am Kirchen-
und am Hauptplatz — frisches Obst, Gemiise

-und Kréuter geerntet werden. Naschstrau-

cher, Hochbeete, Hecken mit genieBbaren
Frichten und vieles mehr bereichern nun
das Stadthild.

Kirchberg am Wagram. In der Marktge-
meinde Kirchberg am Wagram begann al-
les mit der &ffentlichen Schaugartenanla-
ge ,Alchemistenpark”. Hier wurde bereits
2007 das Konzept der essharen Landschaft
umgesetzt und anschliefend sukzessive
auf den offentlichen Raum erweitert. Mit-
tels Gemeinderatsbeschluss im Jahr 2013
wurde Kirchberg am Wagram anschlieBend
zur ersten essbaren Gemeinde Niedergster-
reichs. Im Bereich
des Kindergar-
tens, der Volks-
schule und der

neu entstandenen Siedlung ,Grubergasse”
wurden Obstgeholze und Niisse tragende
Baume und Straucher gepflanzt. Auch der
Jesshare Schulhof* wurde bereits gestar-
tet: Bei Neupflanzungen werden jetzt statt
Zierstrauchemn Fruchtgehdlze verwendet.
Die Einwohnerlnnen sind mit dem Projekt
und den Erntemdglichkeiten im 6ffentlichen
Raum sehr zufrieden und tragen wesentlich
zum Erfolg bei.

Essbares Wiener Neustadt. Auf Initiative
der Attac-Gruppe Wiener Neustadt und mit
Unterstiitzung der Stadtverwaltung wurde
der Garten der essbaren Stadt im Stadtpark
Wiener Neustadt 2013 eréffnet und beschert
den Birgerinnen seither einen reichen Er-
trag an Tomaten, Salat, Krdutern und Co.
Dem Vorbild aus Todmorden folgend, gibt
es alles zur freien Entnahme. Auch hier zeigt
sich, dass diese Art von Gemeinschaftspro-
jekten duBerst erfolgreich sein kann: Neben
zahlreichen Hobbygartnerlnnen sind auch
Kindergartenkinder und Schilerinnen be-
geistert am Werk. So lernen bereits die Klei-
nen, wie viel Aufwand und Mithe, aber auch
Freude, hinter der Nahrungsmittelprodukti-
on stehen. g

www.soschmecktnoe.at
www.attac-wn.at
www.incredible-edible-todmorden.co.uk/
www.kirchberg-wagram.at
www.naturimgarten.at

www.oegg.or.at

Kirchberg am Wagram, Korneuburg und
Wiener Neustadt zihlen zu den NO Pionieren.
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